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Behandlung von Schwangerschaftsdiabetes
durch das
Diabetesteam unserer Praxis

Sehr geehrte Patientin,

Gestationsdiabetes stellt eine Variante des Prd-Typ-2 Diabetes dar mit akuten Folgen und
Langzeitfolgen fiir Mutter und Kind. Durch intensive Behandlung koénnen ungiinstige Ergebnisse
abgemildert oder verhindert werden. Um die Patientin mit Gestationsdiabetes bestmdglich
unterstiitzen zu konnen, sind mehrfacher Kontakt mit Schulung und Beratung notwendig.

Leider haben die gesetzlichen Krankenkassen die Kooperationsvertrage gekiindigt, iiber die eine
solche Betreuung moglich war.

Die spezialisierte diabetologische Betreuung von Schwangeren ist derzeit nicht mehr Gegenstand
der Vertriige zwischen Arzten und Krankenkassen.

Wir mochten Ihnen diese Betreuung aber trotzdem anbieten!
Sie umfasst:
- Einzelbetreuung durch ein Team aus Dr. Clancy und Diabetesberaterinnen;
- Moglichkeit der Kommunikation per Fax, E-Mail oder Handy, sofern von Ihrer Seite
moglich und gewiinscht;
- Alle diabetologischen Therapie- und Diagnosetechniken im ambulanten Rahmen
e Erlernen der Blutzuckerselbstkontrolle
e Erlernen diitetischer Grundstandards
e Diabetesspezifisches Labor
e Alle Moglichkeiten der Insulintherapie

Die angebotenen Leistungen entsprechen den Vorgaben der aktuell giiltigen Leitlinie in
Deutschland: S3-Leitlinie Gestationsdiabetes mellitus (GDM), Diagnostik, Therapie und
Nachsorge, 2. Auflage, AWMF-Registernummer: 057-008, © DDG, DGGG-AGG 2018

Sofern Sie diese Leistungen wiinschen, erhalten Sie einen Kostenvoranschlag. Wir empfehlen Thnen
mit diesem Formular zur Krankenkasse zu gehen, um abzukléren, ob sich Ihre Kasse gegebenenfalls
an den Kosten beteiligt. Thre Krankenkasse ist nicht zur Beteiligung an den Kosten verpflichtet,
daher kldren Sie diese Frage im Vorfeld.

Eine Kostenlose Betreuung ist uns vom Gesetz verboten (§12GG).

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an eine unserer Mitarbeiterinnen!
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Erklarung
iiber die Inanspruchnahme von individuellen Gesundheitsleistungen
Ich wiinsche die Durchfiihrung der folgenden individuellen Gesundheitsleistungen:
- Schulung und ausfiihrliche Einzelberatung, Erstellen eines individuellen Erndhrungsplanes,
Erkldrung BZ Messung, bei Bedarf Insulineinstellung
- Betreuung durch ein Team aus Diabetologe und Diabetesberaterin (DDG),
- Moglichkeit der Kommunikation per Fax, E-Mail oder Handy, sofern von Ihrer Seite

moglich und gewlinscht
180,00 €

Mir ist bekannt, dass ich diese vorgenannten individuellen Gesundheitsleistungen privat nach der
Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) zu bezahlen habe, da diese Leistungen nicht zum
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung gehoren.

Mir ist weiterhin bekannt, dass ich gegeniiber meiner gesetzlichen Krankenkasse weder einen
Anspruch auf Kostenerstattung noch auf Kostenbeteiligung habe.

Eine Kopie dieser Erklidrung habe ich erhalten.

Ort, Datum Unterschrift



